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TEMARIO 

Experto Universitario en Cuidados Críticos, Urgencias y Emergencias 

 
Módulos 

 
Temas 
 

1. Introducción y Generalidades 
 

1.1 Introducción. Unidades de Cuidados Críticos. 

1.2 Plan Andaluz Urgencias y Emergencias. 

2. Paciente crítico adulto. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 
 

2.1 Soporte Vital Básico (SVB).  

2.2 Soporte Vital Avanzado Traumatológico (SVAT). 

2.3 Soporte Vital Avanzado (SVA). 

3. Paciente crítico pediátrico. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 
 

3.1 Valoración/ procedimientos paciente crítico pediatrico. 

3.2 Principales patologías en urgencias pediátricas. 

3.3 Soporte vital básico (SVB) en paciente pediátrico (ERC). 

3.4 Soporte vital avanzado (SVA) en paciente pediátrico. 

4. Patología urgente y procesos asistenciales. 
 

4.1 Urgencias Toco-Ginecológicas. 

4.2 Urgencias Traumatológicas. 

4.3 Urgencias abdominopélvicas y genitourinarias. 

4.4 Urgencias Situaciones especiales (I). Asma, Hipo-hipertermia, ahogamiento, electrocución,  anafilaxia... 

4.5 Urgencias Situaciones especiales (II). Buceo, aplastamiento, rabdiomiolisis, síndrome compartimental ... 

4.6 Urgencias Situaciones especiales (III). Manejo COVID, pandemias ... 

5. Intervención psicológica en Urgencias, Emergencias y Catástofes. 
 

5.1 Intervención psicológica a víctimas y afectados. 

5.2 Atención psicológica a profesionales sanitarios. 

6. Procedimientos y actuación en Emergencias y catástrofes. 
 

6.1 Planes de Emergencias. Plan territorial emergencias Andalucía. Plan sectorial sanitario. IMV y catástrofes. 

6.2 Atención sanitaria a múltiples víctimas y catástrofes. Catástrofes,  sectorización, triaje inicial y  secundario... 

6.3 Puesto de Mando Avanzado (PMA) y Dispositivo Sanitario de Riesgo Previsible (DSRP). 

6.4 Logística en emergencias. Capacidades, despliegue, necesidades, áreas de apoyo, gestión de demandas. 

6.5 Autoprotección y previsión de riesgos. Evaluación,  (EPI), cámara de aislamiento, riesgo NRBQ. 

6.6 Accidentes de Tráfico. Biomecánica, mercancías peligrosas, aproximación, movilización, rescate vehicular... 

6.7 Situaciones especiales (I). Incidentes múltiples víctimas intencionados, explosivos, control hemorragias. 

6.8 Situaciones especiales (II). Rescate en espacios confinados, rescate de montaña, rescate acuático. 

7. Transporte de Pacientes Críticos. 
 

7.1 Tranporte intrahospitalario / extrahospitalario (I). Transporte crítico pediátrico, Transferencia. 

7.2 Tranporte extrahospitalario (II).  Transporte terrestre, aéreo, helicópteros. 

8. Monitorización y farmacología en el paciente crítico. 
 

8.1 Monitorización cardio-circulatoria y hemodinámica. PA, PVC, PAP, GC, PICCO. 

8.2 Monitorización respiratoria. Pulsioximetría, capnografía, gasometría arterial  y equilibrio ácido-Base 

8.3 Monitorización neurológica. PIC, sat. Ven.golfo yugular. Valoración analgesia/sedación, BIS ... 

8.4 Farmacología en cuidados críticos, urgencias y emergencias. 



9. Cuidados críticos y procesos asistenciales. 
 

9.1 Problemas neurológicos (cuidados). Valoración neurológica, TCE, Código Ictus, convulsiones. 

9.2 Problemas cardiovasculares (I) (cuidados). Valoración,  EKG, arritmias, cardioversión, Marcapasos. 

9.3 Problemas cardiovasculares (II) (cuidados). SCA, shock cardiogénico, EAP. 

9.4 Problemas respiratorios (I) (cuidados).   Valoración, insuficiencia respiratoria, neumonía, COVID. 

9.5 Problemas respiratorios (II) (cuidados).   SDRA, Ventilación mecánica invasiva (VMI). 

9.6 Problemas respiratorios (III) (cuidados).   TEP, Ventilación mecánica NO invasiva (VMNI), fisiot. respiratoria 

9.7 Problemas tocoginecológicos (cuidados). Eclampsia, hemorragia puerperal, Tromb líquido amniótico ... 

9.8 Otros síndromes en Urgencias y Cuidados criíticos. Cuasiahogamiento, intoxicación [Hemofiltración].   

9.10 Muerte cerebral y proceso donación de órganos. Acompañamiento, mantenimiento, sedación,  coordinación ... 

10. Bioética y seguridad clínica en el paciente crítico. 
 

10.1 Problemas bioéticos y seguridad del paciente crítico.Toma decisiones,  Voluntades anticip., esf.. terapéutico. 

Octubre se acaba el Curso de Experto. 
¡¡SUERTE!! 

 



 
 

Edición Curso Horas ECTS Diploma a 
expedir 

Área Conocimiento 

100% online 1 2021/22 205 27,2 Experto Enfermería 

Organizadores 

Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Medicina. Universidad de Almería 
Profesorado Área/Puesto 

José Granero Molina Profesor Titular Universidad (UAL). 

Francisco Javier Lao Barón Diplomado Enfermería. Coordinador de Cuidados UGC Cuidados 
Intensivos. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería. 

Mª Luz García Sánchez Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Granada. 
Coordinador de EPES-061, Almería. 

Verónica Márquez Hernández Profesor Contratado Doctor (UAL). 

Luis Martín Ibáñez Graduado en Enfermería. Master en Urgencias, Emergencias y 
Cuidados Críticos. Capitán Enfermero Brigada de la Legión Rey 
Alfonso XIII. 

Esteban Montoya Giménez Diplomado en Enfermería. Master en Urgencias, Emergencias y 
Cuidados Críticos. Teniente Enfermero Brigada de la Legión Rey 
Alfonso XIII. 

Isabel María Fernández Medina Profesor Ayudante Doctor (UAL). Especialista en Enfermería 
Pediátrica. 

Manuel Martin González FEA Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas (Almería). 

M. Mar Jiménez Lasserrotte Profesor Ayudante Doctor (UAL). 

Esther Carmona Samper Diplomado en Enfermería. Especialista Enfermería Obstétrica y 
ginecológica. Prof. Asociado Dep. Enfermería, Fisioterapia y 
Medicina, Universidad de Almería. 

M. Mar Díaz Cortés Diplomado en Enfermería. Máster en Cuidados Críticos y Urgencias. 
Experto en urgencias emergencias y catástrofes. Unidad de Calidad 
H.U. Torrecárdenas. 

Ana Isabel caro Cabello Licenciada en Medicina y Cirugía. Especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria. Máster en Urgencias y Emergencias  
Unidad de Calidad H. U. Torrecárdenas. 

María del Carmen Serrano Córcoles Licenciada en Medicina y Cirugía. Servicio de Urgencias, Hospital 
Universitario Torrecárdenas (Almería). 

Ana Antolí Jover Enfermera Unidad de Soporte Vital Avanzado 061 del Instituto de 
Gestión Sanitaria de Ceuta. 

José Francisco Hernández Foruria 
 

Diplomado en Enfermería. Coordinador de Cuidados de Enfermería 
en la UGC Cuidad Jardín Distrito Sanitario Almería. 

María José Jiménez Liria Diplomada en Enfermería. Coordinadora de cuidados Distrito 
Sanitario Almería. 

Ana Almansa Sáez Psicóloga Sanitaria. Directora Equipo Atención Psicosocial (EAPS) de  
Cruz Roja Almería. 

Encarna Santiago Molina Psicóloga Clínica Hospital Universitario Torrecárdenas 

Jacobo Acosta Velasco Feje del servicio de Protección Civil de la Delegación del Gobierno de 
la Junta de Andalucía en Almería. 

José Miguel Garrido Molina Graduado en Enfermería. Máster en Cuidados Especializados de 
Enfermería en Urgencias y Críticos. Enfermero en 061 de Almería.  

Francisco Javier del Pino Herrerías Jefe de la agrupación de voluntarios de Protección Civil de la 
Diputación de Almería. 

Verónica Díaz Sotero Diplomada en Enfermería. Máster en Técnicas y Cuidados de 
Enfermería en Urgencias y Emergencias. Enfermera del 
Departamento de Salud, Socorros y Emergencias de Cruz Roja 
Española en Almería. 

Antonio Martín Segado Diplomado en Enfermería. Experto Universitario en Urgencias y 
Emergencias. Instructor de Soporte Vital Avanzado Cardiológico. 
Enfermero del Departamento de Salud, Socorros y Emergencias de 
Cruz Roja Española en Almería. 

Saul Fernández Pino Graduado en Enfermería. Brigada de la Legión Rey Alfonso XIII.. 

Vicente Pérez López Graduado en Diplomado en Enfermería. Miembro del Servicio 
Extinción de Incendios (SEIS) Excmo. Ayuntamiento de Almería. Jefe 
de equipo del SEIS.   

Francisco Javier Fernández Villén Enfermero de equipos de emergencias, Servicio Provincial 061 de 
Granada. Máster en Medicina de Urgencias en Montaña por la 
Universidad de Zaragoza. 



Laura Helena Antequera Raynal Diplomada en Enfermería (UAL). Profesor Sustituto Interino 
Departamento Enfermería, Fisioterapia y Medicina, UAL. 

Natalia Odriozola Chené Sociedad de Salvamento y Seguridad Marítima, SASEMAR. 

Isabel Company Morales Diplomada en Enfermería (UAL).  Enfermera Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital de Poniente. 

Mª Ángeles Muñoz Caballero Diplomada en Enfermería (UAL). Enfermera Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital de Poniente. 

Elías Jurado Toro Diplomado en Enfermería (UAL). Enfermero Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital Universitario Torrecárdenas. 

Jesús Méndez Andújar Graduado en Enfermería (UAL). Enfermero DECCU Distrito Almería. 

Pilar Márquez Gamarra Diplomada en Enfermería (UAL). Enfermera Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital de Poniente. 

José Antonio Serrano Calvache  Diplomado en Enfermería (UAL). Enfermero Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital Universitario Torrecárdenas. 

José Mª Belmonte Hernández Diplomado en Enfermería (UAL). Experto Universitario en 
Emergencias Extrahospitalarias. Enfermero Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital de Poniente. 

Luis Magaña Hernández Diplomado en Enfermería. Especialista Enfermería Obstétrica y 
Ginecológica.  

Kimberley Jasmine Buzzaccarini 
Harrison 

Diplomada en Enfermería, Máster Propio Urgencias y Cuidados 
Críticos. Enfermera de Cuidados Críticos Hospital Universitario 
Torrecárdenas. 

Matías Correa Casado Diplomada en Enfermería. Coordinador de Cuidados UGC Bajo 
Andarax. Profesor Sustituto Interino Departamento de Enfermería, 
Fisioterapia y Medicina, UAL. 

Requerimientos 
                           Ordenador con WebCam y micrófono, buena conexión a Internet. 

 

Objetivos del curso 

1. Capacitar al alumno en el desarrollo de actividades propias en dispositivos de enfermería 
de urgencias, emergencias y cuidados críticos.  
2. Desarrollar y potenciar competencias relacionadas con la atención de emergencias en el 
marco de un Sistema Integral de Urgencias y Emergencias.  
3. Preparar y entrenar a los alumnos en la atención y cuidados del paciente con patología 
urgente en el medio extra hospitalario, durante el traslado y en el medio hospitalario.  
4. Formar al alumno en técnicas, procedimientos y cuidados al paciente crítico. 
5. Fomentar protocolos y pautas de actuación en urgencias, emergencias y cuidados críticos. 
5. Entrenar a los alumnos en técnicas instrumentales básicas y de soporte vital avanzado.  
6. Capacitar a los alumnos para obtener una visión integral, crítica y continua de la atención 
de enfermería en urgencias, emergencias y cuidados críticos.  
7. Desarrollar las actitudes, habilidades y capacidad crítica necesarias para una correcta 
atención a los pacientes en las urgencias, emergencias y cuidados críticos.    

Contenido 

Num. Denominación del Módulo Horas 

1 Introducción y generalidades. 10 

2 Paciente crítico adulto. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 15 

3 Paciente crítico pediátrico. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 20 

4 Patología urgente y procesos asistenciales. 30 

5 Intervención psicológica en Urgencias, Emergencias y catástrofes. 10 

6 Procedimientos y actuación en emergencias y catástrofes. 40 

7  Transporte de pacientes críticos. 10 

8 Monitorización y farmacología en el paciente crítico. 20 

9 Cuidados críticos y procesos asistenciales 45 

10 Bioética y seguridad clínica 5 

Inscríbase aquí: 

http://fcontinua.ual.es/index.php/cursos-y-expertos/ 



HORARIO 

Experto Universitario en Cuidados Críticos, Urgencias y Emergencias 

 (2ª Edición) 

Plataforma Blackboard (UAL) 

Clases: (16-21 h.) 

 

Dia / mes Profesor Tema / tarea 
 

1. Introducción y Generalidades 
 

L 20/06 Fco. Javier Lao Barón. Introducción (Pepe/Mar). Unidades de Cuidados Críticos 

M 21/06 Mª Luz García Sánchez Plan Andaluz Urgencias y Emergencias. 

2. Paciente crítico adulto. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 
 

X 22/06 Verónica Márquez Hdez. Soporte Vital Básico (SVB). 

L 27/06 Luis Martín Ibáñez  Soporte Vital Avanzado Traumatológico (SVAT). 

M 28/06 M. Mar Díaz Cortés. Urgencias Traumatológicas.  

J 30/06 Esteban Montoya Giménez Soporte Vital Avanzado (SVA). 

3. Paciente crítico pediátrico. Soporte de funciones vitales (SVB/A). 
 

L 04/07 Isabel Fdez-Medina Valoración/ procedimientos paciente crítico pediatrico 

M 05/07 Manuel  Martin Glez. Principales patologías en urgencias pediátricas 

J 07/07 M.Mar Jim. Lasserrotte Soporte vital básico (SVB) en paciente pediátrico (ERC). 

L 11/07 Manuel  Martin Glez. Soporte vital avanzado (SVA) en paciente pediátrico 

4. Patología urgente y procesos asistenciales. 
 

M 12/07 Esther Carmona Samper Urgencias Toco-Ginecológicas. 

J 14/07 Ana Isabel Caro Cabello Urgencias abdominopélvicas y genitourinarias. 

L 18/07 M.Carmen Serrano Corcol. Urgencias Situaciones especiales (I). 

M 19/07 J. Fco Hdez. Foruria 
Mª J. Jiménez Liria 

Urgencias Situaciones especiales (III). 

J 21/07 M.Carmen Serrano Corcol. Urgencias Situaciones especiales (II).  

5. Intervención psicológica en Urgencias, Emergencias y Catástofes. 
 

L 25/07 Ana Mª Almansa Sáez Intervención psicológica en afectados. 

M 26/07 Encarna Santiago Molina Atención psicológica a profesionales sanitarios. 

J 28/07 Jacobo Acosta Velasco Planes de Emergencias. 

 
 

AGOSTO 
 
 

6. Procedimientos y actuación en Emergencias y catástrofes. 
 

J 01/09 J. M. Garrido Molina Atención sanitaria a múltiples víctimas y catástrofes. 

L 05/09 Fco. Javier del Pino 
Herrerías 

Puesto de Mando Avanzado (PMA) y Dispositivo Sanitario de 
Riesgo Previsible (DSRP). 



M 06/09 Verónica Díaz Sotero 
Antonio Martín Segado 

Logística en emergencias. 

J 08/09 Saul Fernández Pino Autoprotección y previsión de riesgos.  

L 12/09 Vicente Pérez López Accidentes de Tráfico 

M 13/09 Luis Martín Ibáñez   Situaciones especiales (I) 

J 15/09 Fco. Javier Fernández Villén Situaciones especiales (II) 

7. Transporte de Pacientes Críticos. 
 

L 19/09 Laura H. Antequera Raynal Tranporte intrahospitalario / extrahospitalario (I). 

M 20/09 Natalia Mª Odriozola Chené 
Nacho Sáenz de Santa María 
Sáez HELIMER 

Tranporte extrahospitalario (II).   

8. Monitorización y farmacología en el paciente crítico. 
 

J 22/09 Kimberley Buzzaccarini Monitorización cardio-circ. y hemodin.  

L 26/09 Mª Áng. Muñoz Caballero Monitorización respiratoria. 

M 27/09 Elías Jurado Toro Monitorización neurológica.  

J 29/10 José M. Garrido Molina Farmacología en cuidados críticos, urgencias y emergencias. 

9. Cuidados críticos y procesos asistenciales. 
 

L 03/10 Fco. Javier Lao Barón Problemas neurológicos (cuidados).  

M 04/10 Jesús Méndez Andújar Problemas cardiovasculares (I) (cuidados).  

J 06/10 Mª Áng. Muñoz Caballero Problemas cardiovasculares (II) (cuidados). 

L 10/10 Mª Isabel Ventura Miranda Problemas respiratorios (I) (cuidados).    

M 11/10 José Aº Serrano calvache Problemas respiratorios (II) (cuidados).    

J 13/10 José Mª Belmonte Hdez. Problemas respiratorios (III) (cuidados).    

L 17/10 Luis Magaña Hdez. Problemas tocoginecológicos (cuidados). 

M 18/10 Kimberley Buzzaccarini Otros síndromes en Urgencias y Cuidados criíticos. 

J 20/10 José Aº Serrano calvache Muerte cerebral y proceso donación de órganos. 

10. Bioética y seguridad clínica en el paciente crítico. 
 

V 21/10 Matías Correa Casado Problemas bioéticos y seguridad del paciente crítico 

21 de Octubre se acaba el Curso de Experto. 
¡¡SUERTE!! 

 

 



 

 

 

 

 

http://fcontinua.ual.es/index.php/cursos-y-expertos/actividades-

ofertadas/?codigo=147459%2F2 
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ANEXO VII
BAREMO DE MERITOS – CONCURSO OPOSICION
ENFERMERAS, FISIOTERAPEUTAS, MATRONAS Y

TERAPEUTAS OCUPACIONALES

1. EXPERIENCIA PROFESIONAL (Máximo: 40 puntos)
1.1. Por cada mes completo de servicios prestados en

la misma categoría a la que se concursa, en
centros sanitarios públicos de la Unión Europea:
0,30 puntos.

1.2. Por cada mes completo de servicios prestados en
la misma categoría a la que se concursa, en
centros sanitarios públicos de países no
integrados en la Unión Europea: 0,025 puntos.

1.3. Por cada mes completo de servicios prestados en
la misma categoría a la que se concursa, en
centros sanitarios concertados con la Consejería
de Salud de la Junta de Andalucía o adscritos al
Sistema Sanitario Público de Andalucía en virtud
de un convenio singular de vinculación: 0,10
puntos.

1.4. Por cada mes completo de servicios prestados en
la misma categoría a la que se concursa, en
centros no sanitarios de otras Administraciones
Públicas: 0,15 puntos.

1.5. Por cada mes completo de servicios prestados en
categoría distinta a la que se concursa, en centros
sanitarios del Sistema Nacional de Salud y del
Sistema Sanitario Público de Andalucía y sus
centros integrados: 0,025 puntos.

1.6. Por cada mes completo de servicios prestados
desempeñando puestos directivos o cargos
intermedios en centros sanitarios públicos del
Sistema Nacional de Salud o del Sistema
Sanitario Público de Andalucía: 0,30 puntos.

1.7. Por cada mes completo de servicios prestados
como alto cargo u ocupando un puesto de libre
designación con nombramiento publicado en
Boletín Oficial, o desempeñando un puesto de los
incluidos en las Relaciones de Puestos de
Trabajo, referidos todos ellos a puestos del
Ministerio de Sanidad y Consumo,  Consejerías de
Salud o del Servicio de Salud de las Comunidades
Autónomas: 0,25 puntos.

Normas para el cómputo de servicios prestados a
efectos de Experiencia:
A. El cómputo de servicios prestados se calculará

aplicando la siguiente fórmula: se sumarán todos
los días de servicios prestados en cada uno de los
subapartados anteriores y se dividirán entre 365, el
cociente resultante se multiplicará por 12. Al
resultado así obtenido, una vez despreciados los
decimales, se le aplicará el valor asignado al mes
completo en el correspondiente subapartado.

B. Los servicios prestados coincidentes en el tiempo
serán excluyentes entre sí. Al efecto, sólo se
computarán en el subapartado en que les
correspondan mayor valoración.

C. Los dos primeros años de excedencia por cuidados
familiares y cuidados de hijos se computará a efectos
de experiencia profesional. Dicho cómputo se valorará

en el apartado que corresponda, de los indicados
anteriormente, atendiendo a la categoría
desempeñada cuando se accedió a dicha excedencia.

D. Los servicios prestados en centros sanitarios
integrados en el Sistema Nacional de Salud tendrán la
misma consideración que los prestados en dicho
sistema, siendo indiferente la fecha de integración del
centro, es decir, serán valorables los servicios
prestados en dichos centros antes de la integración.

E. El periodo de formación para la obtención del título de
especialista no podrá ser valorado, en ningún caso,
como tiempo de servicios prestados.

2. FORMACION (Máximo 40 puntos)
2.1. FORMACIÓN ACADEMICA (Máximo: 6 puntos)

2.1.1. Expediente Académico:
a) Por cada matrícula de honor en

expediente académico: 2 puntos.
b) Por cada sobresaliente en expediente

académico: 1 punto.
El valor de este epígrafe se calculará dividiendo la
suma del punto a) más el punto b) entre el nº
total de asignaturas de la diplomatura (excluidas
las asignaturas de  Religión, Ética, Formación
política, Educación física)
2.2.1. Master Universitario. Por cada Master
relacionado con el programa de materias que rige
las pruebas selectivas de la correspondiente
categoría, o con las herramientas necesarias para
el desempeño del puesto de trabajo: 3.00 puntos.
2.2.2. Diploma Experto Universitario. Por cada
Diploma relacionado con el programa de materias
que rige las pruebas selectivas de la
correspondiente categoría, o con las herramientas
necesarias para el desempeño del puesto de
trabajo: 2.00 puntos.

2.2. OTROS TITULOS (Máximo 9 puntos)
2.2.1. Títulos Universitarios. Por cada
titulación universitaria, distinta de la exigida para
el acceso a la categoría, y relacionada con el
programa de materias que rige las pruebas
selectivas de la correspondiente categoría: 2,00
puntos.
2.2.2. Títulos de Enfermero Especialista. Por
cada título de enfermero especialista diferente, en
su caso, al exigido para el acceso a la categoría:
4.00 puntos.

2.3. FORMACION CONTINUA (Máximo 25 puntos)
Se valoran en este apartado las siguientes
actividades formativas:
a) Actividades formativas que hayan sido

acreditadas por alguno de los órganos
acreditadores que integran el Sistema de
Acreditación de la Formación Continuada en
el Sistema Nacional de Salud, cualquiera que
sea la entidad u organismo que imparta la
actividad formativa.

b) Actividades formativas impartidas por
Centros Universitarios, Servicios de Salud,
Consejerías de Salud de las Comunidades
Autónomas, Ministerio de Sanidad y
Consumo, Ministerio de Administraciones

Servicio Andaluz de Salud www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud
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